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เทศบาลต าบลเมืองแกลงใสใจ หว่งใยเยาวชน 
สร้างจติส านึก และความตระหนกัใน 

ความซ่ือสตัย์สุจรติแกเ่ดก็และเยาชน 
 

http://www.muangklang.com/


รัฐบาลขอความร่วมมือจากทุกภาคส่วนร่วมกันรณรงค์เพื่อต้องการให้คนไทยมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มีความตระหนักด้านการป้องกันและปราบปรามการทุจริต ตลอดจนน้อมนำ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดำเนินชีวิต มุ่งสร้างความสุขให้ประชาชน ซึ่งการสร้าง
ค่านิยมที่ดีนั้น ควรเริ่มปลูกฝังจิตสำนึกตั้งแต่ยังเด็ก เพื่อเป็นรากฐานสำคัญที่จะทำให้เด็ก
และเยาวชนเติบโตขึ้นเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ และเพื่อเป็นแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา
ทุจริตคอร์รัปชั่นของประเทศที่ได้ผล 

กรมสุขภาพจิต แนะนำควรเริ่มสอนให้เด็กรู้จัก 
และเร่ิมสร้างพื้นฐานความดี 5 ประการ ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) ความซื่อสัตย์สุจริต (Honesty and Integrity)  
สอนให้เด็กเรียนรู้สิทธิของตนเองและผู้อื่น ไม่ละเมิดสิทธิในทรัพย์สินของผู้อื่น  
การหยิบยืมของไปใช้นั้นต้องได้รับอนุญาตจากเจ้าของก่อนเท่านั้น และไม่ต่อว่าเด็ก
อย่างรุนแรง เมื่อเด็กเล่าความจริง ใหคำชื่นชมที่เด็กยอมเปิดเผยความจริง  
แม้ว่าความผิดนั้นจะรุนแรงก็ตาม 

2) การมีจิตสาธารณะ (Greater Good) โดยให้คำชื่น
ชมเด็ก เมื่อเด็กมีความรับผิดชอบ อาสา และเสียสละ
ต่อเรื่องส่วนรวม ชี้ให้เห็นถึงคุณค่าในตัวเอง เมื่อเด็กมี
เมตตากรุณา มีน้ำใจ และไม่เห็นแก่ตัว รวมทั้งพาเด็ก
และครอบครัวออกไปท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์และเรียนรู้ถึง
คุณค่าของธรรมชาติที่มีต่อชีวิตมนุษย์ 

3) ความเป็นธรรมทางสังคม (Fairness and Justice) โดยรับฟังความคิดเห็นของ
เด็ก ไม่ด่วนตัดสิน เปิดใจรับฟัง สอนถึงความสำคัญในการเคารพและให้เกียรติผู้อื่น 
สร้างค่านิยมการพิทักษ์ความยุติธรรมและความถูกต้อง สร้างความภาคภูมิใจในตัวเอง
ของเด็กที่ไม่นิ่งเฉยต่อส่ิงที่ไม่ถูกต้อง และปกป้องผู้ที่อ่อนแอกว่าในสังคม 

4) การกระทำอย่างรับผิดชอบ (Responsibility and  
Accountability) โดยฝึกเรื่องระเบียบวินัยตั้งแต่ยังเด็ก  
มีการทำตารางการใช้ชีวิตภายในบ้าน การจัดตารางเรียนเอง  
มอบหมายหน้าที่ภายในบ้าน ให้ฝึกรับผิดชอบตามระดับพัฒนาการ  
รวมถึงให้คำชื่นชมเมื่อสามารถทำหน้าที่ของตนเองได้ดี และให้คำชื่นชมเมื่อกล้ายอมรับ
ผิดและยินดีแก้ไขในส่ิงที่ผิด การลงโทษของผู้ปกครองควรใช้วิธีการ ตัด งด ลด 
ของชอบ แทนการลงโทษด้วยวิธีที่รุนแรง 

5) การเป็นอยู่อย่างพอเพียง (Sufficiency and 
Moderation) โดยการสอนลูกให้รู้จักบังคับตัวเองให้มี
ความพอประมาณ ไม่โลภ ไม่เบียดเบียนทั้งตัวเองและ 
    ผู้อื่น ฝึกความอดทน อดกลั้นต่อความ
ยากลำบาก เป็นตัวอย่างที่ดีในความไม่ฟุ่มเฟือย ใช้ของ
อย่างประหยัดและรู้คุณค่า รู้จักพอเพียง เน้นคุณค่า
ของความพยายามของลูกมากกว่าผลสำเร็จปลายทาง 


