
       เนื่องด้วยในขณะนี้สถานการณ์โรคโควิด 19  มีจ านวนผู้ป่วยที่เพิ่มขึ้น และจากการตรวจสอบพื้นที่ 
พบว่าประชาชนบางส่วนยังขาดความระมัดระวังในการป้องกันโรค ไม่สวมหน้ากากอนามัย ไม่ล้างมือ ไม่ระวัง         
การเว้นระยะห่าง 2 เมตร และยังคงเดินทางไปมาหาสู่กันโดยขาดความระมัดระวัง ซึ่งหากมีการติด เชื้อ      
โรคโควิด 19 เพ่ิมมากขึ้น อาจท าให้บุคลากรทางการแพทย์ และเตียงรักษาผู้ป่วยจะไม่เพียงพอ 
       เทศบาลต าบลเมืองแกลง จึงขอเน้นย้ ามาตรการส าหรับประชาชน และผู้ที่เป็นกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ที่สัมผัส
ใกล้ชิด กับผู้ป่วยโรคโควิด 19 ให้ปฏิบัติตนเพื่อควบคุมการแพร่ระบาดของเชื้อโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
ดังนี้ 
       1. หากมีอาการไข้ ไอ น้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก ครั่นเนื้อตัว และมีอุณหภูมิร่างกายสูง กว่า                             
37 องศาเซลเซียส ขึ้นไป จมูกไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หรือพบอาการผิดปกติอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้แจ้งเทศบาล
ต าบลเมืองแกลงทราบทันที                                                                                 
       2. ใหเ้ฝ้าระวังส าหรับกลุ่มเด็ก เยาวชน และผู้สูงอายุ ซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงสูง ต่อการติดเช้ือโรคโควิด 19  
       3. ให้ประชาชนสวมหน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าอย่างถูกต้องหรือถูกวิธีทุกครั้ง ตลอดเวลาที่      
ออกนอกเคหสถานหรือสถานที่พ านัก  โดยเฉพาะเมื่อเข้าไปในสถานที่ที่มีคนจ านวนมาก เช่น เขตชุมชน 
ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า ตลาด ตลาดนัด ผู้ใดฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตาม  ต้องระวางโทษปรับไม่เกิน 20,000 บาท 
และในขณะนั่งรถส่วนตัวตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป หรือรถโดยสารสาธารณะ ต้องสวมใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
       4. หมั่นล้างมือด้วยน้ าสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลังจากการไอ จาม หรือ                 
สั่งน้ ามูก หรือสัมผัสสิ่งของสาธารณะ  
       5. เว้นระยะห่างระหว่างกัน 2 เมตร  
       6. ออกจากบ้านเมื่อจ าเป็นเท่านั้น หลีกเลี่ยงการเข้าไปในพื้นที่ที่มีคนหนาแน่น แออัด หรือพ้ืนที่ปิด 
       7. ขอความร่วมมือประชาชน งดเดินทางไปมาหาสู่กันโดยไม่จ าเป็น รวมทั้งการรวมกลุ่มจัดกิจกรรมหรือ 
มั่วสุม ในลักษณะที่เสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของเชื้อโรคโควิด 19 เช่น การรวมกลุ่มดื่มสุราหรือเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล์การรวมกลุ่มสังสรรค์หรือร่ืนเริง  
       8. หากเดินทางกลับจากต่างประเทศ หรือพื้นที่ที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อโรคโควิด 19 ควรกักตัวเอง   
ที่บ้านเป็นเวลา 14 วัน และปฏิบัติตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข 
       9. ท าความสะอาดบ้าน โดยเฉพาะจุดที่มีการสัมผัสบ่อยๆ ของใช้ส่วนบุคคลที่อาจมีละอองของน้ าลาย 
หรือ เสมหะติดอยู่ ด้วยวิธีเช็ดถูด้วยแอลกอฮอล์ หรือผลิตภัณฑ์ฆ่าเช้ือโรค น้ ายาไฮเตอร์ หรือน้ ากับผงซักฟอก
แล้วเช็ดด้วย น้ าสะอาด หรือใช้สารเคมีที่มีประสิทธิภาพ 
       เทศบาลต าบลเมืองแกลง จึงขอความร่วมมือทุกท่านให้ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 


